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cﬁ«, 29° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS.
PROFESSORAS: 3° A DEBORA, 3° B ANA PAULA e 3° C SIRLEI

COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias, Geografia, Histéria, Ensino Religioso, Arte,
Educacéo Fisica e Lingua Inglesa.

PERIODO DE REALIZAGAO: 27 DE SETEMBRO A 15 DE OUTRUBRO DE 2021.

Senhores pais e responsaveis

Seu filho devera realizar todas as atividades no proprio roteiro. Ele tera o periodo de 27 de
setembro a 15 de outubro para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia.
Em breve tudo estara bem.

Um abraco,

Professoras P

Video ou audio do professor

Vocé deve ouvir/ver o audio/video explicativo que esta disponivel em nosso grupo antes de
realizar as atividades.

O que vocé vai estudar?

Linqua Portuguesa:

Pratica de Linguagem: Leitura/escuta (compartilhada e autdnoma). Andlise linguistica/
semiotica (Ortografizacdo). Producéo escrita.

Objetos de conhecimento: Estratégia de leitura; Localizacdo de informacdes explicitas.
Construcéo do sistema alfabético e da ortografia: convencgdes da escrita; pontuacéo; Singular e
plural.

Conteldo: Localizacdo de informacdes explicitas em textos do campo artistico literario.
Producéo frases: ortografia, concordancia nominal e pontuacdo. Singular e plural. Classificacédo
das palavras quanto ao numero de silabas.

Matematica:

Unidade tematica: Nameros e algebra. Grandezas e medidas. Tratamento da informacao.
Objetos de conhecimento: Sistema de numeracdo: Numeros naturais. NUmeros naturais:
adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo. Medidas de tempo. Dados de tabelas e graficos.
Conteddo: Numeros Naturais de 0 a 650: pares, impares, composicdo e decomposicao.
Sequéncias numéricas. Situacdes problemas envolvendo o raciocinio da adi¢do, subtracéo,
multiplicacdo e da divisédo. Operacdes. Medidas de tempo: leitura e registro de horas. Situagdes
problemas envolvendo medidas de tempo. Leitura, interpretacdo e comparacdo de dados
apresentados em tabelas e graficos.




Ciéncias:

Unidade Temética: Matéria e energia.

Objetos de conhecimento: Saude auditiva e visual.

Conteudo: Habitos saudaveis relacionados a prevencdo e manutencdo da saude auditiva e
visual, individual e coletiva. Polui¢do sonora e Polui¢do visual Beneficios e perigos da exposicéo
solar.

Geografia:

Unidade tematica: Natureza, ambientes e qualidade de vida.

Objetos de conhecimento: Impactos das atividades humanas.

Conteudo: Alteracbes ambientais no campo e na cidade causadas pelas atividades
econdmicas.

Historia:

Unidade Teméatica: As pessoas e 0s grupos que compdem a cidade e o municipio

Objetos de conhecimento: Os patrimbnios historicos e culturais da cidade e/ou do municipio
em que vive.

Conteddo: Memoria e patrimoénio historico e cultural da cidade (Pontos importantes do
municipio).

Ensino Religioso:

Unidade Tematica: Manifestacbes religiosas (contemplando as quatro matrizes: Indigena,
Ocidental, Africana e Oriental).

Objetos de conhecimento: Praticas celebrativas.

Conteudo: As diferentes festas da religiosidade brasileira.

Para que vamos estudar?

- Ler e interpretar diferentes textos da Lingua Portuguesa, escrever corretamente e com
coeréncia, sendo capaz de transmitir informacdes e mensagens por escrito.

- Resolver atividades envolvendo a numeracéo de 0 até 650. Resolver situacdes problemas que
envolvam o raciocinio da adi¢do, da subtracdo, da multiplicacédo e da divisao.

- Discutir habitos necessérios para a manutencdo da saude auditiva e visual considerando as
condicBes do ambiente em termos de som e luz.

- Conhecer o significado e a origem de festas e/ou comemoracdes e sua relacdo com a
preservacdo da memoaria.

- Comparar impactos das atividades econdmicas urbanas e rurais sobre o ambiente fisico
natural, assim como 0s riscos provenientes do uso de ferramentas e maquinas.

- Conhecer e respeitar as diferentes formas de manifestacdes e celebracfes da religiosidade
brasileira.

Como vamos estudar os contetudos?

- Organizando seus estudos!

- Realizando, no roteiro, todas as atividades propostas com capricho.

- Realizando: leitura, interpretacéo de textos, atividades envolvendo nimeros em diferentes
contextos.

Como vamos registrar o que aprendemos?

Através da visualizacdo de tele aulas, leituras, interpretacdes e producdes escritas, conversas com
membros do convivio familiar, desenhos e situacfes problemas.




ROLANDIA, 27 DE SETEMBRO DE 2021.

MATEMATICA

1- Faca numeros de 600 até 650.

2- Brincando com os numeros!

Observe os numeros do pote e responda as perguntas.
1. Maior numero de 2 algarismos O

2. Menor numero de 2 algarismos

3. Maior numero de 3 algarismos

4. Menor numero de 3 algarismos

5- Pinte de verde o maior nUumero.
6- Pinte de amarelo o menor numero.

7- Copie 0s numeros pares:

8- Copie 0s numeros impares:

9- Escreva 0s numeros que veem antes e depois do 182.
182

.
10- Organize os numeros do pote em ordem crescente:

3- Escreva por extenso:

208 -

182 -

311 -

612 -

63 -




4 - decomponha os numeros, seguindo o modelo:

94 - 90 + 4 ou 9 dezenas + 4 unidades
45 -

514 -

172 -

612 -

LINGUA PORTUGUESA

ORELHINHA
Olhe o Orelhinha!
Ele é um dos filhotes da mamée Coelha.
Ele tem esse nome porque sua orelha é menor que as

orelhas do seu irmao Malhado.

Orelhinha gosta muito de dormir.

Mamae Coelha sempre arruma a caminha dele em um cestinho.

Ela coloca palha de milho e bastante jornal velho, até a caminha ficar bem fofinha.
Orelhinha gosta muito e dorme bastante, no meio da palha.

Maméae Coelha fica feliz ao ver seu filhote dormindo téo tranquilamente.

1- ApOs ler o texto com atencdao, responda as questdes abaixo:

a) Circule todas as palavras do texto que possuem LH.

b) Copie as palavrar com LH que vocé circulou no texto:

c) Por que Orelhinha tem esse nhome?

d) O que mamae Coelha coloca na caminha do Orelhinha?

e) De que Orelhinha gosta muito?




f) No texto aparecem alguns substantivos proprios. Escreva-os abaixo. Lembrando que
substantivos préprios sdo as palavras que dao nomes para as cidades, estados, paises,

pessoas, animais, ruas... e sempre devem ser escritos com a primeira letra maitscula!

g) Leia e faga um “X” nas frases que esté@o de acordo com a historia:

() Orelhinha gosta muito de dormir.

() Orelhinha é o mais bagunceiro da familia.

() Mamée Coelha coloca palha de milho e bastante jornal velho na caminha de Orelhinha.
() Oirméao de Orelhinha se chama Malhado.

() Mamée Coelha arruma a caminha no chao.

() Mamée Coelha é mae do Orelhinha e do Malhado.

ROLANDIA, 28 DE SETEMBRO DE 2021.

GEOGRAFIA

O empobrecimento dos solos

Como ja vimos em aulas anteriores, 0 solo € um importante recurso da natureza, muito utilizado
na agricultura (plantacdes, lavouras) e na pecuaria (criacao de animais).

Para iniciar uma plantacdo, € preciso que o solo seja preparado para receber as sementes ou
mudas. Essa preparacao do solo é chamada de aragem.

A aragem é a pratica de remexer 0 solo para que o ar e a 4gua consigam ter um maior contato
com a terra e, assim, a semente consiga se desenvolver melhor e mais rapido. Com a aragem, o
solo fica mais fofinho.

A aragem pode acontecer de duas formas:

Em pequenas propriedades,
geralmente é feita com um animal
puxando o arado, como na foto

ao lado.




Em propriedades maiores, onde
existe uma grande é&rea a ser
arada, usam-se tratores para
puxar o arado.

O problema é que as praticas da aragem da terra, tdo importante para as sementes e as plantas
se desenvolverem, pode causar o empobrecimento do solo. Ao remexer a parte superficial do solo,
os graos de terra ficam mais soltos e podem ser facilmente levados pelas aguas de uma chuva forte
ou pelo vento. Essa perda de terra pela agua e pelo vento é chamada de eroséao.

1- Baseado no que vocé leu no texto acima, assinale “V” para verdadeiro ou “F” para falso.

( ) A aragem do solo é importante para o melhor desenvolvimento das sementes e das plantas.

() Mesmo sendo importante para o desenvolvimento das sementes e plantas, a aragem do solo
pode causar o empobrecimento do solo porgue facilita a ocorréncia da eroséao.

() A aragem consiste em socar a terra para que ela fique bem dura.

() A perda do solo causada pela agua e pelo vento é chamada de desmatamento.

() A aragem pode ser realizada por tratores ou por arados puxados por animais.

() O solo é um importante recurso da natureza muito utilizado na agricultura e na pecuaria.

2- Reescreva as frases que vocé considerou falsas de modo que elas figuem verdadeiras.




HISTORIA

Historia de Rolandia — Festas e Tradi¢des

No municipio de Rolandia os eventos estdo muito ligados a preservacdo de tradicbes e
costumes, vinculados aos principais grupos étnicos que compdem a populacdo, com destaque a
etnia alema e a japonesa, com suas danc¢as e comidas tipicas, musicas e vestimentas singulares.

Hoje, vamos conhecer um pouquinho mais uma festa tradicional da col6nia japonesa de nossa

cidade.

Quermesse do Templo Budista

A Igreja Budista de Rolandia, realiza todos os anos, no més de setembro, sua tradicional
Quermesse em seu salédo social.

Nessa festa da colbnia japonesa, os visitantes podem se deliciar com o0s pratos tipicos
japoneses como o sukiyaki (cozido que leva carne de boi, verduras, shoyu e macarrao japonés),
udon (macarréo servido como sopa em caldo quente feito de shoyu) e sashimi (peixe cru), além de
espetinhos de carne, pastel e doces. Durante a quermesse também acontecem diversas rodadas de
bingo.

As atracOes culturais da festa ficam por conta de apresentacdes de dancas tipicas (Bom Odori) e
de grupos de taikd (apresentacdes musicais com tambores japoneses). No Bom Odori € comum a
participacéo do publico, que dangca acompanhando os movimentos dos mais experientes.

A gquermesse é uma festa voltada para as familias rolandenses que apreciam uma boa comida,

diversdo e que admiram a cultura japonesa.

1- Em que més é realizada a Quermesse do Templo Budista?

N
1

Esta festa € umatradicdo de que povo?

3- Quais sao os pratos tipicos servidos nessa festa?

4

E as atracbes culturais, quais sdo?

5

Vocé ja foi nessa festa? Se foi, 0 que vocé mais gostou?




MATEMATICA

1- Faca numeros de 500 até 600 contando de 5 em 5.

2- Escreva com algarismos os numeros representados pelo material dourado.

3- Escreva com algarismos 0s numeros correspondentes:

a) Trezentos e nove -

b) Duzentos e sessenta e quatro -

c) Centoedez-

d) Quinhentos e oitenta e trés -
e) Seiscentos e quarenta e seis -
f) Quatrocentos e vinte e cinco -

g) Dos numeros acima, qual foi 0 maior que vocé escreveu?

h) E qual foi o menor?

4- Resolva:
143 + 145 = 107 + 149 = 354 + 96 = 340 + 189 =
186 — 140 = 264 — 29 = 435 - 59 = 450 — 232 =
124 x2 = 203 x3 = 132 x3 = 143 x2 =




ROLANDIA, 29 DE SETEMBRO DE 2021
ARTE

PROFESSORAS: MARIA DE LOURDES E LUCIANA

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZAGCAO: 27 DE SETEMBRO A 08 DE OUTUBRO DE 2021.
ALUNO (A): oottt ee e e s s et ees e sees e e s eeeeee s e et e en et eneese s TURMA: 3° ANO

O QUE ESTUDAR?

UNIDADE TEMATICA: ARTES VISUAIS, MUSICA E DANCA
OBJETO DE CONHECIMENTO: MATERIALIDADES E ELEMENTOS DA LINGUAGEM
PROCESSO DE CRIACAO.
CONTEUDOS: GENERO DA ARTE: NATUREZA MORTA, COMPOSICOES ARTISTICAS
BIDIMENSIONAIS E TRIDIMENSIONAIS TENDO COMO REFERENCIAS OBRAS E OBJETO
ARTISTICOS. PAISAGEM SONORA, EXPLORACAO DE FONTES SONORAS
RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA MUSICA. CORES QUENTES
FRIAS.

ILLIR"ZAA" 2L

PARA QUE ESTUDAR?
IDENTIFICAR E REPRESENTAR O GENERO DA ARTE NATUREZA MORTA NAS PRODUCOE!
ARTISTICAS LOCAIS, REGIONAIS, NACIONAIS E INTERNACIONAIS PARA SE EXPRESSAR,
CONHECER E DISTINGUIR ESTE GENERO DA ARTE.
REALIZAR COMPOSICOES ARTISTICAS, TENDO COMO REFERENCIA, NAO COMO MODELQ
CONHECER O CONCEITO DE PAISAGEM SONORA E FAZER O REGISTRO GRAFICO ALTERNATIVO
(NOTACAO NAO TRADICIONAL) DOS ELEMENTOS DO SOM EM PAISAGENS SONORAS.

U)J

COMO ESTUDAR?
ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS OU AUDIO EXPLICATIVOS DA
PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO REGISTRAR?

FAZENDO A ATIVIDADE PROPOSTA UTILIZANDO OS MATERIAIS ESCOLARES, COMO
LAPIS, PAPEIS E COLA, TESOURA, COLA.

29° ROTEIRO DE ARTE — NATUREZA MORTA
ATIVIDADE DA SEMANA DE: 27/09 A 01/10

OLA GALERINHA! NA NOSSA AULA DE HOJE IREMOS FAZER UMA RELEITURA DE UMA
OBRA DE ARTE.

VOCE SABE O QUE E UMA RELEITURA? RELEITURA NAO E COPIA!
RELEITURA: E A CRIACAO DE ALGO NOVO QUE, EM SUA MAIORIA, MANTEM UM ELO
COM A OBRA QUE SERVIU DE INSPIRACAO. PARA FAZER UMA RELEITURA, E PRECISO
CONHECER UM POUCO DO ARTISTA E DE SUAS OBRAS DE ARTE.

; O ARTISTA PLASTICO ALDEMIR MARTINS FOI UM CEARENSE QUE
GANHOU O 'MUNDO NASCEU EM E INGAZEIRAS, NO VALE DO
CARIRI, CEARA EM 8 DE NOVEMBRO DE 1922. A SUA VASTA OBRA,
IMPORTANTISSIMA PARA O PANORAMA DAS ARTES PLASTICAS NO

BRASIL, PELA QUALIDADE TECNICA E POR INTERPRETAR O “SER’
BRASILEIRO, CARREGA A MARCA DA PAISAGEM E DO HOMEM DO

NORDESTE. FOI UM DOS FUNDADORES DA SOCIEDADE
CEARENSE DE ARTISTAS PLASTICOS, MUDOU-SE PARA O RIO
DE JANEIRO, DEPOIS SAO PAULO, PARA ENTAO EXPOR EM
VARIOS LUGARES DO MUNDO. ALDEMIR MARTINS PRODUZIU
DESENHOS, XILOGRAVURAS, AQUARELAS, PINTURAS E FOI




ILUSTRADOR DA IMPRENSA. FALECEU EM 05 DE FEVEREIRO DE 2006, AOS 83 ANOS, NO HOSPITAL
SAO LUIS EM SAO PAULO.

OBSERVE A OBRA DE ARTE ABAIXO:
‘ E UMA OBRA DE ARTE DE NATUREZA MORTA.

Natureza Morta € um estilo focado em retratar objetos
inanimados, como frutas, verduras, livros, instrumentos e

outros elementos do cotidiano.

Vaso com flores, 1968 -Aldemir Martins (Brasil, 1922-2006)

ATIVIDADE DA SEMANA 27/09 A 01/10: AGORA. E COM VOCE, REALIZE A RELEITURA DA
OBRA DE ARTE ACIMA, PARA ISSO VOCE PODE UTILIZAR PEDACOS DE PAPEIS
COLORIDO, LAPIS DE COR, CANETINHA O QUE VOCE TIVER PARA REALIZAR SUA

RELEITURA.
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EDUCACAO FISICA

PROFESSORAS: ANDREIA/ EMANUELLE
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA (29°R)
PERIODO DE REALIZACAO: 27 DE SETEMBRO A 01 DE OUTUBRO DE 2021.

NOME: 3° ANO:

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR
PRESENTES COM FOCO NA MANIPILACAO E CONDUCAO DE OBJETOS

CONTEUDO: CAMINHO COM A COLHER.

01 - © QUE VAMOS APRENDER: CORRIDA DA COLHER

02 - PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PLANEJAR E UTILIZAR
ESTRATEGIAS PARA RESOLVER DESAFIOS DE BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES
DO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL.

03 - COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO:
ATIVIDADE - CAMINHO COM A COLHER

VAMOS PENSAR: SERA QUE PARA ESCREVER OU DESENHAR OU ATE MESMO
BRINCAR, E PRECISO TER HABILIDADE MOTORA MANIPULATIVA?

PARA ESSA ATIVIDADE VAMOS PRECISAR DE UMA COLHER, UM
BALDE E UMA BOLINHA DE PAPEL.

AMASSE ALGUMAS FOLHAS DE PAPEL (PODE SER JORNAL OU
REVISTA QUE VOCE NAO USA MAIS) ATE FORMAR UMA BOLINHA.
MARQUE UMA DISTANCIA NO CHAO, CONFORME O ESPACO QUE
VOCE TEM DISPONIVEL EM CASA, NO FINAL DESSE PERCURSO
COLOQUE O BALDE.

VOCE DEVERA REALIZAR TODO O CAMINHO SEGURANDO O CABO
DA COLHER COM A BOLINHA DE PAPEL EM CIMA, SEM DEIXA-LA
CAIR. NO FINAL DO PERCURSO LANCE A BOLINHA NO BALDE,
MANTENDO CERTA DISTANCIA.

SE A BOLINHA CAIR OU VOCE NAO ACERTAR O BALDE, VOLTE PARA O INiCIO DO
CAMINHO. SE TIVER ALGUEM EM CASA QUE POSSA PARTICIPAR DA ATIVIDADE,
REALIZEM UMA COMPETICAO.

04- ATIVIDADES DE REGISTRO:

CIRCULE OS OBJETOS QUE VOCE MANIPULOU NA ATIVIDADE ACIMA:

11




ENCONTRE 6 BRINCADEIRAS POPULARES NO CACA PALAVRAS.
AMARELINHA / RODA- PIAO / PEGA —PEGA / RODA / BOLA /
CABRA- CEGA

' # 95
Ale|lalc|D|E|R|F|G|H K|L
MIN|IM|O|IP|B|O|JILIAIQ]JIE|R|S]T|U
VIX|IA|IZ|IR|O|DIA|A|B|G|C|D|E|F
G|H|R|JI|J|K|IAJLIM|NIA|O|P|Q|R
s|T|E vix|-|z|la|B|-|c|D|E|F
G|H|L|I|JV|KIP|IK|LIM|PIN|O|P|Q
R| S Il T|IO|IVI|I]IX|Z|IA]JE|B|C|D|E
FIG|IN|H|I1|J]|A]lK|L|M|G|N|O|P|Q
RISIH|TIUVUO|VI|IOIX|Z|A|A|B|C|D|E
Flc|A|B|R|A|-|ClE|G|A|G|H|I|J

LINGUA INGLESA
NAME: TURMA: 3°ANO__

PROFESSORAS: ROSANA E MARIA THEREZA

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 27 DE SETEMBRO A 1 DE OUTUBRO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR E ASSISTA AO VIDEO DE
SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=rSwypHirUkM

https://www.youtube.com/watch?v=FwOrdSHzWFY
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
PRATICAS DE LINGUAGEM: INTERA(;AO DISCURSIVA.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL DE
ACORDO COM O CONHECIMENTO PREVIO.
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https://www.youtube.com/watch?v=rSwypHirUkM
https://www.youtube.com/watch?v=Fw0rdSHzWFY

CONTEUDO: RETOMADA DE ALGUNS GREETINGS E EXPRESSOES “WHAT'S YOUR
NAME”?

MY NAME IS... / NICE TO MEET YOU...

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) PALAVRAS
RELACIONADAS AOS PRINCIPAIS CUMPRIMENTOS E EXPRESSOES EM INGLES.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

REPITA AS EXPRESSOES, OS VOCABULOS.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

29° ROTEIRO DE INGLES - A DATE: SEPTEMBER/ /2021
NAME: TURMA: 3°ANO

1- READ CAREFULLY, LISTEN TO THE AUDIO AND PRACTICE WITH YOUR
CLASSMATES: (LEIA COM ATENCAO, OUCA O AUDIO E TREINE COM OS COLEGAS:

MARY: HELLO! WHAT’S YOUR NAME?
(MARY: OI! QUAL O SEU NOME?)
PETER: HELLO, MARY, MY NAME IS PETER!
(OLA, MARY, MEU NOME E PETER).

MARY: NICE TO MEET YOU, PETER. HOW ARE YOU?
(PRAZER EM TE CONHECER, PETER. COMO VOCE ESTA?)
PETER: NICE TO MEET YOU TOO, | AM FINE AND YOU?
(PRAZER EM TE CONHECER TAMBEM, EU ESTOU BEM E VOCE?)
MARY: I'M OK. THANK YOU!

(EU ESTOU BEM! OBRIGADO!)

13




2- LET'S WRITE MARY AND PETER’S SPEECH ON THE BALLOON. (VAMOS ESCREVER NO

BALAO AS FALAS DA MARY E DO PETER):

4t roblmarts. blogspot. com

Rnblerta T, Zardins

www.indagacao.com.br
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ROLANDIA, 30 DE SETEMBRO DE 2021.

CIENCIAS

Saude Visual

Vocé ja aprendeu que € através dos olhos que enxergamos tudo que encontra-se a nossa volta.
Hoje vocé vai conhecer alguns cuidados que devemos ter com essa parte tdo sensivel e delicada do
NOSSO COrpo.

Nunca introduza nada neles, nem os toques com as maos sujas. Irritagdes ou infeccdes podem
ser causadas por agentes agressores presentes em nossas maos. Se precisar cogar os olhos, tenha
certeza que estd com as mdos bem limpas e ndo coce com forca, pois a forca pode causar
problemas de visao.

Além disso, a poluicdo do ar e 0 excesso de luz podem trazer problemas aos olhos. Quando sair
para algum lugar muito claro, onde seus olhos ficardo expostos ao sol, é indicado utiliza Oculos
€sCuros.

Ficar muito exposto as telas de computadores, tablets e celulares também pode ser prejudicial,
pois resseca bastante os olhos. E importante fazer pausas e relaxar os olhos, abrindo-os e
fechando-os lentamente.

Também ¢é importante nunca usar colirios sem prescricdo médica. Oculos de grau também
devem ser utilizados apenas com recomendacdao médica individual. Nunca use 6culos de grau de
outras pessoas ou vendidos sem receitas médicas em camel6s, feiras ou farmacias.

1- Pense em seu dia a dia e responda:

a) Vocé tem o habito de usar celular? Por quanto tempo?
b) Vocé tem o habito de assistir TV? Por quanto tempo?
c) Vocé brinca ao ar livre? Por quanto tempo? Onde?

2- Circule as criancas que estdo agindo corretamente em relacdo aos cuidados com o0s
olhos.
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Faz leitura e atividades de escrita em locais

Mantém distancia da tela ao assistir TV. : ,
bem iluminados.
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)
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Toca os olhos com frequéncia sem lavar as

Exp0be os olhos diretamente ao sol forte. MAoS.
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3- O que afaltade cuidado com os olhos pode causar?

4- Vocé cuida de seus olhos? Como?

LINGUA PORTUGUESA

1- Preencha a cruzadinha de desafios:

Responda as perguntas e complete a cruzadinha do LH:

1- USO PARA ME ENXUGAR.

2- SE GANHA EM CAMPEONATOS ESPORTIVOS.

3- REFLETE NOSSA IMAGEM.

4-NOS DA O MEL.

9- USAMOS PARA COSTURAR.

6- COBRE A CASA.

7- ASSUSTA OS PASSAROS NA HORTA.

8- FAZ PARTE DAARVORE.

9- SE FAZ COM AGUA E SABAO. -
10- ONDE COLOCO A JOELHEIRA.

O O ~N o O & W N -
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2) Copie as palavras da cruzadinha, separe-as em silabas e classifique-as em monossilabas,
dissilabas, trissilabas ou polissilabas.

PALAVRAS

SEPARACAO SILABICA

CLASSIFICACAO

3- Descubra as palavras, organizando as silabas:

bi )

te
(tho | ba | ru )
(do | te | tha )
(o | 6 | t )
(re | o | 1ha)

4) Escolha trés palavras da atividade acima e escreva frases:

1/




ROLANDIA, 1 DE OUTUBRO DE 2021.

MATEMATICA

1- Leiacom atencao e resolva as situacdes problemas abaixo:

a) Roberta comprou 147 figurinhas e ganhou 89 de seu primo. Com quantas figurinhas Roberta

ficou?

R.

b) Claudio e sua familia sao feirantes. Ele colheu 96 mangas, Eliana colheu 172 e José colheu 109.

Quantas mangas eles vao levar para a feira?

R.

c) Para enfeitar o saldo no aniversario de Julia, foram compradas 280 rosas. Dessas, 145 sédo

amarelas. Quantas rosas sao vermelhas?

R.

d) Um sorveteiro saiu de casa com 638 picolés. Durante o dia, ele vendeu 519. Quantos picolés ele

ainda tem?

R.

e) Alex tinha 650 reais. Comprou um ténis por 319 reais. Quanto Ihe restou?
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LINGUA PORTUGUESA

Producéo de texto
1) Observe a historia em quadrinhos em todos os detalhes, olhando cena por cena:

2- De acordo com as senas observadas,
responda:

Crie um nome para o personagem:

O que o menino esta fazendo?

Onde o0 menino esta?

Depois de plantar, 0 que o menino fez?

O que aconteceu alguns meses depois?

O que vocé acha que o menino vai fazer com o milho?

3- Agora, de acordo com suas respostas, elabore uma historia muito legal. Ndo esqueca do
titulo e das pontuagdes que vocé ja aprendeu!
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ENSINO RELIGIOSO

FESTA RELIGIOSA - ORIENTAL

Para os budistas a festa mais importante acontece no més de abril na lua cheia, dia em que
nasceu Buda. E a chamada Festa das Flores, ou Hana Matsuri (Hana — flor; Matsuri — festival).

A imensa quantidade de flores e a estatua de Buda exposta em um altar levada em
procisséo pelas ruas, fazem parte desse festejo, anunciando a beleza de sua vida.

Essa j4 é uma tradicdo em algumas capitais brasileiras como Curitiba, Floriandpolis e Sao
Paulo, no bairro da Liberdade.

As pessoas que pretendem prestar homenagem a Buda vao até a pequena estatua que fica
num altar com flores e o banham com cha adocicado. Conta a histéria que esse costume é
festejado anualmente porque ao nascer do sol cai uma suave chuva de néctar e as flores se abrem
mostrando seu colorido.

Realizando esse costume festivo, os budistas acreditam que estdo banhando a si mesmos,

em busca da purificacdo, um ano de saude, protecao e sorte na vida.

I v PR —

-

1- Qual é o nome dado pelos budistas a festa das flores?
( ) Hana Matsuri
( ) Festival de Buda

( ) Festa da Purificacéo

2- Em que més acontece essa Festa?
R:

3 — No Brasil, essa festa acontece em algumas cidades brasileiras, quais sdo essas cidades?
R:
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ROLANDIA, 4 DE OUTUBRO DE 2021.

MATEMATICA

A professora de educacao fisica fez uma pesquisa na Escola Maria do Carmo Campos para

saber qual € a brincadeira preferida dos alunos. Veja o resultado na tabela abaixo:

Brincadeiras | pique-pega pique- amarelinha futebol brincadeira pular
esconde de roda corda
Votos 100 50 150 100 50 50
recebidos
1- Pinte o grafico de acordo com o resultado da pesquisa feita pela professora:
300 r
225
200 i
175 1
150 |
125
100
75
50 |
25 =
pique- plgue- amarelinha futebol brincar de puiar
Ppega esconde roda corda
2- Com base nos dados do grafico, responda:
a) Qual foi a brincadeira mais votada?
b) Quantos votos tiveram o pique-pega e o pique-esconde juntos?
c) Quantos votos tiveram o pique-pega e o futebol juntos?
d) Quantos votos tiveram o pique-esconde, a brincadeira de roda e a corda juntos?
e) Quantas criancas participaram da pesquisa feita pela professora?
f) Quantos votos teve a brincadeira mais votada?
3- Arme e efetue:
329 +190 = 476 + 214 = 325 +415 = 642 + 318 = 721+ 209 =
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645 - 219 = 742 — 390 = 431 -110= 892 — 438 = 965 - 383 =

14x2 = 91x2= 61x3= 84 x2= 123 x2 =

LINGUA PORTUGUESA

A escola de Joaninhas

Todos os dias as joaninhas pegam suas mochilas e vao para a escola.
A joaninha Lilica é a professora.

As outras joaninhas pedem a professora:

___Professora, vamos fazer caminhada na mata hoje!

Lilica responde que sim, ajeita a fila e diz:

___Nesta caminhada nenhuma joaninha vai poder voar!

E pelo caminho, todas as joaninhas vao cantando:

___ Plam... rataplam... rataplam... plam... plam... toda joaninha sabe voar! Plam... rataplam...

rataplam... plam... plam... vamos treinar para caminhar!

1- Dé outro titulo para a historia.

2- Onde vocé acha que essa histdria acontece?
( ) emuma escola da cidade () no meio da mata

3- Qual é o nome da professora das joaninhas?

4- As joaninhas tiveram aula de qué?
() voo livre () caminhada ( ) corrida

5- Circule todas as palavras do texto que possuem “NH” e depois copie-as:
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Vocé percebeu que antes da fala dos personagens aparece dois sinais de pontuacéo diferentes?
e . dois pontos indica que um personagem vai falar.
o o travesséo indica a fala do personagem.

6

Pinte de amarelo a fala das joaninhas.

Pinte de vermelho a fala da professora.

\‘
1

Pinte de azul o que as joaninhas cantavam enquanto caminhavam.

[o¢]
1

ROLANDIA, 5 DE OUTUBRO DE 2021.

GEOGRAFIA

Como vimos na aula da semana passada, toda modificagdo que o homem provoca no meio
ambiente € um impacto ambiental.

Vocés ja viram quais sao os principais impactos ambientais causados pelas atividades humanas
na zona rural. Hoje vocé vai conhecer alguns impactos causados pelo ser humano nas cidades.

Quanto maior for a cidade, mais facil € perceber o impacto da acdo humana no meio ambiente.

R e R R, K

Deslizamento de encostas: Poluicdo do ar: acontece Poluicdo das aquas:
acontecem porque casas sao através das queimadas, acontece devido ao
construidas em morros e fumaca das chaminés das lancamento de esgoto
guando chove a agua desce grandes industrias, circu- doméstico e industrial sem
com muita forca e carrega as lacdo de muitos veiculos tratamento nos rios, venenos
casas junto. agricolas e lixos.

[ ar DI

Poluicdo auditiva: acontece Poluicéo visual: ocorre pelo Acumulo de lixo: quando
guando ha muito barulho em excesso de placas, cartazes e descartado de modo errado,
um determinado local. Pode outros estimulos visuais. Em o lixo causa danos ao meio
ser musica muito alta, lugares assim, fica dificil até ambiente e a saude do
buzinas e escapamentos de de saber para onde olhar. préprio ser humanao.
automéveis, por exemplo.
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1- As tirinhas abaixo tratam de alguns problemas ambientais das cidades. Observe-as e leia-
as com atencdao e assinale o que é correto afirmar sobre cada uma:

VOCE VEIO
DO LIXAQ?

NAO! VIM
DA PRAIA!

a) O personagem que esta chegando da praia esta cheio de lixo porque:
( ) ele caiu em uma cacamba cheia de lixo.

( ) a&gua do mar esta poluida, cheia de lixo.

() ele trabalha em um lixao.

CHEGA! NAO
AGUENTO MAIS
ESSA POLUIGAO,
VOU MORAR
NO CAMPO!

AGUENTO MAIS
ESSES
AGROTOXICOS,
VOU MORAR
NA CIDADE!

b) Através do desejo de mudanca de moradia dos personagens podemos concluir que:
() o ambiente da cidade esta mais poluido que o do campo.
() o ambiente do campo esta mais poluido que o da cidade.

( ) tanto a cidade como o campo veem sofrendo com a poluicdo ambiental.

['-"""‘B-QUE VAMO_s_"""\ i

0o
L] aop
FAZER COMESSE ) C @ oo
. CALOR? - i
l?/ /" PLANTAR UMAS
N “_  ARVORES?
~

|'.‘/

a) O personagem nao consegue encontrar nenhuma sombra porque:
() cortaram todas as arvores em nome do progresso.
() esqueceram de plantar arvores nas calgadas.

() alguém queimou a floresta.
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HISTORIA

Historia de Rolandia — Festas e Tradi¢des

Na semana anterior, vocés leram sobre a quermesse do Templo Budista que acontece na cidade
de Rolandia. Hoje, vocés vao ler um pouquinho mais sobre a Oktoberfest.

Oktoberfest

A histéria dessa festa teve inicio na Alemanha, na cidade de Munique, em 1810 quando o
principe Luis se casou com a princesa Teresa. A festa aconteceu em comemoracdo ao casamento
dos dois que convidaram os moradores da cidade para participarem da festa que aconteceu no
gramado na frente da porta da cidade. Para a festa estava programado uma corrida de cavalos.

No ano seguinte, decidiu-se repetir a corrida de cavalos e a partir dai essa comemoracéo se
tornou uma tradigao.

Com o tempo as corridas foram abandonadas e o consumo da cerveja e do chope se tornou
tradicao.

Quando os alemées deixaram a Alemanha por causa de perseguicdes e guerras, indo morar em
outros paises, levaram com eles a tradicdo dessa festa.

Em nossa cidade acontece uma das maiores oktoberfests do Brasil.

Essa festa tem como atracdes as apresentacdes de dancas tipicas por grupos de Rolandia e de
outras cidades que vem nos visitar. Também tem apresentacdes de bandas tipicas alemas, eleicéo
da rainha da festa, concurso do chope em metro, muitas comidas tipicas, feira de artesanato e
muita, muita diversao!

No final de semana da oktoberfest também acontece o desfile pelas ruas da cidade. Esse desfile
conta com a participacdo de muitas pessoas trajadas de alemaes, carros enfeitados com flores e
com as cores da bandeira da Alemanha, musica, distribuicdo gratuita de chope, entre tantas outras
coisas.

1- Complete de acordo com o texto:

¢ A Oktoberfest teve origem na cidade de , ha . Foi realizada

pela primeira vez no ano de em comemoracdo ao casamento do principe

com a princesa

e Quando os alemaes deixaram a por causa de perseguicdes e guerras,
indo morar em outros , levaram com eles a dessa festa.
e Em nossa acontece uma das maiores Oktoberfests do

2- Quais sao as atracdes da Oktoberfest de Rolandia?
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3- Quem participa do desfile da Oktoberfest?

4- Vocé jafoi nessafesta? Gostou? O que viu e fez 1a?

MATEMATICA

1- Leia com atencéo e faca desenhos ou contas para resolver os probleminhas.

a) Rita ganhou 3 caixas de bombons com 23 bombons em cada uma. Quantos bombons Rita
ganhou?

R.

b) Vovo foi a feira e comprou 24 laranjas para dividir com seus 3 netos. Quantas laranjas cada neto
vai ganhar?

R.

c) Caio distribuira igualmente 18 bombons em 3 saquinhos. Quantos bombons ficard em cada
saquinho?

R.

d) No sitio do seu Joaquim tem 2 fileiras de pés de macas. Em cada fileira tem 54 pés de macas.

Quantos pés de macdas tem no sitio do seu Joaquim?
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ROLANDIA, 6 DE OUTUBRO DE 2021.
ARTE

PROFESSORAS: MARIA DE LOURDES E LUCIANA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 04 A 08 DE OUTUBRO

29° ROTEIRO DE ARTE — PAISAGEM SONORA

PAISAGEM SONORA: PAISAGEM SONORA E COMPOSTA PELOS DIFERENTES SONS
QUE COMPOE UM DETERMINADO AMBIENTE, SEJAM ESSES SONS DE ORIGEM
NATURAL, HUMANA, INDUSTRIAL OU TECNOLOGICAS.

AGORA ESCUTE A MUSI}CA ABAIXO E FACA OS MOVIMENTOS E OS SONS DOS ANIMAIS
QUE APARECEM NA MUSICA. SE VOCE NAO PUDER ACESSAR O LINK ABAIXO PECA
PARA ALGUEM LER A MUSICA A PARA VOCE FAZER A ATIVIDADE.

https://youtu.be/zkbOhaje550

Sao Tantos Bichos Dentro De Mim
Bichos (So Many Animals) Sé&o Lindos Bichos, Isso Sim
Xuxa Vamos Soltar E Liberar

Vamos Pular Como Um Macaco Os Bichos Que A Gente Quer Imitar...

Ele Adora Pular

Imitando O Elefante, Um Elefante Sao Tantos Bichos Dentro De Mim
Com A Tromba Pra L4 E A Tromba Pra CaA... S&o Lindos Bichos, Isso Sim
VVamos Soltar E Liberar
O Tigre, O Lefio Os Bichos Que A Gente Quer Imitar...
Abrindo O Bocao
Um Canguru S&o Tantos Bichos
Saindo Do Chéo (Dentro De Mim!)
Agora Um Golfinho S&o Lindos Bichos
Nadando No Mar (Isso Sim!) 11!
E Um Peixinho

Fazendo Biquinho...

ATIVIDADE DA SEMANA 04 A 08 DE OUTUBRO:
DEPOIS QUE VOCE FIZER OS SONS DOS ANIMAIS E REALIZAR OS MOVIMENTOS,
DESENHE NO VERSO DO ROTEIRO OS ANIMAIS QUE VOCE MAIS GOSTOU DE IMITAR.

2/



https://youtu.be/zkbOhaje5SQ
https://www.cifraclub.com.br/xuxa/

EDUCACAO FISICA

PROFESSORAS: ANDREIA/ EMANUELLE )
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA (29°R)
PERIODO DE REALIZACAOQ: 04 A 08 DE OUTUBRO DE 2021

NOME: 3°ANO

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETOS DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR
PRESENTES COM FOCO TAMBEM, NA MANIPILACAO E CONDUCAO DE OBJETOS
CONTEUDO: CHUTE A DISTANCIA

01 - O QUE VAMOS APRENDER: CHUTE A DISTANCIA

02 - PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PLANEJAR E UTILIZAR
ESTRATEGIAS PARA RESOLVER DESAFIOS DE BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES,
INSERINDO ATIVIVADADES MANIPULATIVAS NO CONTEXTO DA AULA.
OBSERVACAO: NO CASO DA CRIANCA NAO SER ALFABETIZADA, SOLICITAMOS AO
RESPONSAVEL QUE LEIA AS ATIVIDADES PARA O (A) ESTUDANTE, APONTANDO PARA
AS PALAVRAS LIDAS. SE NECESSARIO, AUXILIE NA INTERPRETACAO.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO:

ATIVIDADE 1: VAMOS PRECISAR DE UMA BOLA (SE
NAO TIVER UMA BOLA EM CASA PODE FAZER COM
MEIAS ENROLADAS UMA NA OUTRA, TENTE USAR
MAIS MEIAS, DE MODO QUE ELA FIQUE UM POUCO
MAIOR). PARTICIPAM DUAS OU MAIS PESSOAS
NESSA ATIVIDADE.

VOCE DEVERA MARCAR UMA DISTANCIA CURTA NO
| CHAO E CHUTAR A BOLA PARA A OUTRA PESSOA,
O OBJETIVO E QUE A BOLA ALCANCE O PE DE
A : e QUEM ESTA PARTICIPANDO COM VOCE. A OUTRA
PESSOA DEVERA CHUTAR NOVAMENTE, E VOCE DEVERA PARAR A BOLA UTILIZANDO
OS PES, SEM QUE ELA FUJA DE VOCE. DEPOIS, AUMENTE UM POUCO A DISTANCIA,
REALIZANDO OS MESMOS MOVIMENTOS.

ATIVIDADE 2: AGORA, MANTENHA A DISTANCIA E COLOQUE QUATRO SAPATOS NO
CHAO (COMO SE FOSSEM AS TRAVES DE UM GOL). VOCE DEVERA FAZER GOL
CHUTANDO A BOLA E AO MESMO TEMPO DEFENDER O SEU, UTILIZANDO SOMENTE OS
PES. VENCE QUEM CONSEGUIR DEFENDER O SEU LADO E FAZER MAIS GOLS.

04 - ATIVIDADES DE REGISTRO:

OBSERVACAO: AO RESPONSAVEL SOLICITAMOS QUE NAO APAGUE A ESCRITA DA
CRIANCA, SE NECESSARIO PODE ESCREVER DA MANEIRA CORRETA, MAS MANTENDO
A ESCRITA INICIAL DO (A) ALUNO (A).
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B) VOCE SE LEMBRA DE ALGUM ESPORTE, JOGO OU ALGUMA BRINCADEIRA EM QUE E
NECESSARIO CHUTAR? ESCREVA OS NOMES DAQUELES QUE VOCE SE LEMBRA.

PINTE A FIGURA

Nl
s
"‘ A) ".4’.:
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LINGUA INGLESA

NAME: TURMA: 3°ANO__
PROFESSORAS: ROSANA E MARIA THEREZA

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 4 A 8 E OUTUBRO DE 2021.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR E ASSISTA AO VIDEO DE
SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=rSwypHirUkM

https://www.youtube.com/watch?v=FwOrdSHzZWFY

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

PRATICAS DE LINGUAGEM: INTERACAO DISCURSIVA.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL DE
ACORDO COM O CONHECIMENTO PREVIO.

CONTEUDO: RETOMADA DE ALGUNS GREETINGS E EXPRESSOES “WHAT'S YOUR
NAME”?

MY NAME IS... / NICE TO MEET YOU...

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DA PROFESSORA PALAVRAS
RELACIONADAS AOS PRONOMES EU (l) E VOCE (YOU) UTILIZADOS NAS FORMAS DE
CUMPRIMENTOS (GREETINGS).

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

REPITA AS EXPRESSOES, OS VOCABULOS.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.
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https://www.youtube.com/watch?v=rSwypHirUkM
https://www.youtube.com/watch?v=Fw0rdSHzWFY

29° ROTEIRO DE INGLES - B DATE: OCTOBER/ /2021
NAME: TURMA: 3°ANO
OBSERVE:

1 LOVE YOU!
EU AMO VOCE!

I LIKE YOU!
EU GOSTO DE VOCE!

1- PAINT THE BALLOONS THAT ARE WRITTEN YOU AND | IN BLUE AND PINK A
(PINTE DE AZUL E ROSA OS BALOES QUE ESTAO ESCRITOS “EU E VOCE” EM INGLES.)
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ROLANDIA, 7 DE OUTUBRO DE 2021.

RECORTE AS PALAVRAS DAS FICHAS E
COLE-AS, DE ACORDO COM OS DESENHOS.

LINGUA PORTUGUESA

#-.::F"

\e

&

&

S

it

PAMONHA | GALINHA |

T

MINHOCA

LINHA
DINHEIRO

SARDIN

ARANHA

NINHO
PINHEIRO

CEGONHA

FARINHA

CAMINHAO |

PIRANHA

LENHA

RAINHA
VINHO

2) Organize as palavras acima em ordem alfabética, seguindo a sequéncia das letras do

alfabeto:

T

A
K
U

G
Q

<|r|m@

SZ0

X|Z|0

<|O|m

© N o g &~ w DB

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.
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3) Vocé ja estudou sobre plural, vamos fazer uma tarefa para lembrar?

a) uma pamonha, muitas

b) uma aranha, muitas

¢) uma galinha, muitas

d) um pinheiro, muitos

€) uma minhoca, muitas

4) Escolha duas palavras da primeira atividade e escreva uma frase:

CIENCIAS

Saude Auditiva

Um dos principais cuidados que precisamos ter com a audicdo refere-se ao volume do som. E
comum vermos pessoas com fones de ouvidos, mas, se 0 volume estiver sempre muito alto, ele
podera danificar as estruturas internas das orelhas e a pessoa podera, pouco a pouco, perder a
capacidade auditiva e isso € irreversivel, ou seja, ndo ha como recuperar.

Veja alguns cuidados importantes para a manutencéo da saude auditiva.

e Prefira fones de ouvido que ficam externos a orelha ao invés daqueles internos.

e Use o volume sempre na metade da graduacdo maxima do aparelho.

e A cada hora de musica ouvida com fones, faca uma pausa sem som para descansar a audicao.
e Mantenha seus fones de ouvidos sempre limpos.

e Muito cuidado ao limpar os ouvidos com cotonetes.

A poluicdo sonora € um dos grandes males da atualidade. Em especial nas cidades grandes,
ruidos causados pelos motores de carros, motos, caminhdes, 06nibus, sons de veiculos,
propagandas, maquinas se misturam criando um zumbido que nos deixa cansados ao final do dia.

O siléncio é fundamental para a saude auditiva e para a saude em geral.

1- Vocé tem o habito de usar fones de ouvidos?

2- Ao usar os fones, que cuidados vocé toma?
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3- Pensem no dia a dia de vocés e descubra quais sdo os habitos que vocé tem e que podem

prejudicar a audic&o. Escreva-os.

ROLANDIA, 8 DE OUTUBRO DE 2021.

MATEMATICA

1- Registre as quantidades representadas em cada caso:
T T @
g9 o i Mo o
%@ 0o O : H 2% Q
@ | N ——
o &
[ -

i o )
2 g 009
@g o @Q@

a

Observe 0s numeros abaixo:

)

|[INEEEEEEE,|

|EEEEEEEEEN)
T

[amnnunnnnn)

[EnEEEEEEEn)]

N
1

277 —-504 - 122 — 80 — 368 — 531 — 463 — 649 — 600 — 209

a) Cologue-os em ordem crescente:

b) Copie os impares:

c) Cologue 0 antecessor e 0 sucessor:

277 504 122
80 368 531
463 649 600

209

3- Utilize os algarismos abaixo forme a maior quantidade de niumeros que vocé conseguir.

Atencao! Nao pode colocar algarismos repetidos no mesmo namero.

] ® A

e Escreva 0s numeros que vocé obteve em ordem crescente:

e Qual foi o maior numero que vocé formou? E o menor?
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4- Arme e efetue:

453 + 259 = 308 + 368 = 250 + 650 = 348 + 81 =
454 — 238 = 650 — 46 = 664 — 244 = 566 — 287 =
21 x3= 40x 2 = 234 x 2 = 123x3=

ENSINO RELIGIOSO

FESTAS RELIGIOSAS

Nas diversas tradicOes religiosas 0os eventos importantes sdo relembrados e comemorados
festivamente. Além dos acontecimentos como nascimento, vida e morte de personalidades,
fundadores ou mestres de cada religido, as festas religiosas sdo manifestacfes culturais que
mobilizam a comunidade como fator de integracdo social, perpetuando tradicbes crencas, valores,
fortalecendo o sentimento de pertenca de cada individuo ao grupo com o qual compartilha as
mesmas conviccoes religiosas.

1- Observe as imagens de algumas festas, abaixo:

FESTA DO PIJAMA | FESTA DE NATAL CHA DE BEBE

(?‘ s - ) p ot / .“ .

Fe W £ -
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FESTA oos MORTOS KUARUP F?STA DO PADRE | FESTA DE ANIVERSARIO

1- Copie abaixo o nome das trés festas que sao religiosas:

2) Escreva as festas que NAO so religiosas:

3) Vocé, conhece alguma das festas religiosas acima? Qual?

LINGUA PORTUGUESA

1) Escreva os nomes de cada desenho, e depois leia para conferir se esta certo:

%@@




2) Organize as palavras em cada coluna, de acordo com sua escrita:

NH

LH

CH

3) Agora, separe em silabas e classifique-as conforme o numero de silabas (monossilaba,

dissilaba, trissilaba ou polissilaba).

PALAVRAS

SEPARAR EM SILABAS

CLASSIFICAR

PAMONHA

COELHO

CAMINHAO

CHALEIRA

CHUVA

CHOCOLATE

ABELHA

4- Escolha trés palavras da atividade numero 1 e forme frases:

3/




ROLANDIA, 13 DE OUTUBRO DE 2021.

ARTE

PROFESSORAS: MARIA DE LOURDES E LUCIANA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE- 29° ROTEIRO
PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 15 DE OUTUBRO

ALUNO (A):

ATIVIDADE DA SEMANA: COMPOSICAO COM AS CORES QUENTES E FRIAS
RELEMBRANDO CORES QUENTES E FRIAS

CORES QUENTES: VEMELHO, AMARELO E LARANJA

CORES FIAS: AZUL, VERDE E ROXO

ATIVIDADE DA SEMANA 13/10 A 15/10: DOBRE UMAA FOLHA DE SULFITE NO SENTIDO
HORIZONTAL, MARCANDO O MEIO DA FOLHA COM SEU LAPIS; PODE UTILIZAR O VERSO
DO ROTEIRO.
PENSE NUMA PAISAGEM URBANA SIMPLES; (CASAS, PREDIOSE AVORES ETC...))
DESENHE A PAISAGEM URBANA QUE VOCE PENSOU EM AMBOS OS LADOS DA
FOLHA, COMO SE FOSSE O REFLEXO;
PINTE TODA A PAISAGEM DA PARTE DE CIMA DA LINHA SOMENTE COM CORES
QUENTES: VERMELHO, LARANJA E AMARELO;
PINTE A PAISAGEM DA PARTE DE BAIXO DA FOLHA ( A QUE FOI FEITA DE PONTA
CABECA, COMO SE FOSSE O REFLEXOQO), COM AS CORES FRIAS: AZUL, VERDE E
ROXO.

__aitge

EDUCACAO FISICA
PROFESSORAS: ANDREIA/EMANUELLE
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA (29°ROTEIROO
PERIODO DE REALIZAGAO: 13 A 15 DE OUTUBRO DE 2021

NOME: 3° ANO

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETOS DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR PRESENTES
NO COTIDIANO.

CONTEUDO: CORRIDA DO SACO
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O QUE VAMOS APRENDER HOJE? BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR
PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? PLANEJAR E UTILIZAR ESTRATEGIAS PARA
RESOLVER DESAFIOS DE BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO CONTEXTO COMUNITARIO
LOCAL E REGIONAL.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? CORRIDA DO SACO COM OBSTACULOS.
IMPORTANTE QUE ANTES DE COMEGCAR ESTA AULA VOCE NAO DEIXE DE AQUECER E
ALONGAR, ABAIXO LINK DO VIDEO PARA AQUECIMENTO E ALONGAMENTO.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=o0no7WrO7r4s
PARA QUEM NAO CONSEGUIR ABRIR O VIDEO DE
UMA CORRIDINHA NO LUGAR ATE CANSAR E
ALONGUE SEGUINDO O QUADRO ABAIXO.

MATERIAIS:

PARA ESTA BRINCADEIRA VOCE VAl PRECISAR DE
1 SACO PARA CADA PESSOA QUE IRA BRINCAR,
SUGESTAO DE SACO: SACO DE LIXO, SACOLA DE
MATERIAL MAIS RESISTENTE, SE FOR BRINCAR
DENTRO DE CASA UMA FRONHA DE
TRAVESSEIRO, TAMBEM PRECISARA DE OBJETOS PARA SER OS OBSTACULOS, SUGESTAO
UTILIZE SEUS BRINQUEDOS.

COMO BRINCAR: PREPARE AMBIENTE, DE UM PONTO AO OUTRO ONDE VOCE POSSA SE
LOCOMOVER, COLOQUE OBJETOS NO CHAO QUE POSSAM SER OS OBSTACULOS, PODE SER
SEUS BRINQUEDOS. ENTRAR NO SACO E CORRER ATE OUTRO LADO E VOLTAR, SE TIVER
OUTRA PESSOA PARA BRINCAR COM VOCE E POSSIVEL FAZER UMA COMPETICAO. PREPARE
DUAS FILAS COM OBJETOS, CADA PESSOA COM UM SACO, CASO TENHA SOMENTE UM SACO,
PECA PARA UM ADULTO MARCAR O TEMPO DE QUEM VAI E VOLTA MAIS RAPIDO.

VIDEO DE UMA OUTRA SUGESTAO DE CORRIDA DO SACO, USE A CRIATIVIDADE E SE DIVIRTA.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=zDrgQOn5DuLE

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS:
DESENHANDO UMA CRIANCA PARA BRINCAR JUNTO COM A CARLA, TAMBEM O LUGAR EM QUE
ELAS ESTAO BRINCANDO.
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https://www.youtube.com/watch?v=ono7WrO7r4s
https://www.youtube.com/watch?v=zDrgQn5DuLE

LINGUA INGLESA

NAME: TURMA: 3°ANO PROFESSORAS:
ROSANA E MARIA THEREZA

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 15 E OUTUBRO DE 2021.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR E ASSISTA AO VIDEO DE SUGESTAO
https://www.youtube.com/watch?v=_oM-eV2RSOM

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

PRATICAS DE LINGUAGEM: INTERA(;AO DISCURSIVA.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: AQUISIQAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL DE ACORDO COM O
CONHECIMENTO PREVIO.

CONTEUDO: RETOMADA DE ALGUNS GREETINGS E EXPRESSOES DA LINGUA INGLESA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) PALAVRAS RELACIONADAS AOS
PRINCIPAIS CUMPRIMENTOS E EXPRESSOES EM INGLES.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INIiCIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

OBSERVE A MUSICA E DEPOIS REALIZA A ATIVIDADE.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

29° ROTEIRO DE INGLES - C DATE: OCTOBER/ /2021
NAME: TURMA: 3°ANO
1- LET’S SING! (VAMOS CANTAR!)

GOOD MORNING! (3X) HOW ARE YOU?
(BOM DIA (3X)) COMO VAI VOCE?
I’'M FINE...'M FINE... 'M FINE, THANK YOU!

(EU ESTOU BEM, EU ESTOU BEM, EU ESTOU BEM , OBRIGADO)
GOOD AFTERNOON.... GOOD AFTERNOON, GOOD AFTERNOON, HOW ARE YOU?
(BOA TARDE, BOA TARDE, BOA TARDE, COMO VAI VOCE?)

I’'M NOT GOOD, I’'M NOT GOOD, I’'M NOT GOOD ,0H NO.

(EU NAO ESTOU BEM, EU NAO ESTOU BEM, EU NAO ESTOU BEM.. OH NAO!)
GOOD NIGHT, GOOD NIGHT, GOOD NIGHT HOW ARE YOU?

BOA NOITE, BOA NOITE, BOA NOITE COMO VAI VOCE?

I’'M GREAT, I'M GREAT, I'M GREAT THANK YOU.

EU ESTOU OTIMO, EU ESTOU OTIMO, EU ESTOU OTIMO, OBRIGADO!

2 — PAINT AND WRITE UNDER THE PICTURES. (PINTE E ESCREVA EMBAIXO DAS FIGURAS.)
e | AMFINE. (EU ESTOU BEM)

e | AMNOT GOOD. (EU NAO ESTOU BEM)
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https://www.youtube.com/watch?v=_oM-eV2RSQM

ROLANDIA, 14 DE OUTUBRO DE 2021.

LINGUA PORTUGUESA

1) Observe a histéria em quadrinhos abaixo, olhando o que esta acontecendo em cada cena:

2) Agora, responda as questdes conforme a histéria em quadrinhos acima:

a) Dé um nome para o personagem:

b) Na primeira cena, o que a galinha esta fazendo?

c) Do qué a galinha estava cuidando?

d) Na segunda cena, 0 que aconteceu?

e) Qual foi a reacéo da galinha, quando a bola caiu dentro do ninho?

f) O que aconteceu com 0s 0vOsS

g) O que a galinha fez?
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CIENCIAS

Poluic&o sonora e poluicao visual

1- Leia as freses e coloque a letra “S” se a poluigao for sonora e a letra “V” se a polui¢ao for

visual:

( ) E provocada pelo excesso de propagandas, faixas, cartazes, etc.

() Consiste na producao excessiva de sons, ruidos ou vibrages que prejudicam o sossego e a

tranquilidade das pessoas.

() Papéis jogados na rua, sacos de lixo espalhados pelo bairro também contribuem para esse

tipo de poluigéo.

() Esse tipo de polui¢cdo pode causar problemas auditivos irreversiveis.

( ) Tem como causas, principalmente, o barulho de automdveis, avides, obras, buzinas, masica

alta, tec.
2- Observe as cenas abaixo e, depois, responda as perguntas:

O
X

<WW

a) Ha alguma diferenca entre as cenas? Quais?

cena 2

b) Qual dos dois lugares é mais saudavel para viver? Por qué?

c) Quais os tipos de poluicdo vocé identifica na cena 1?
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3- Pinte de verde os circulos que indicam bons habitos e de vermelho os circulos que indicam
maus habitos:

Q USAR O TELEFONE POR POUCO TEMPO.

O OUVIR MUSICA ALTA.

O DESCANSAR 0S OLHOS, FICANDO UM POUCO LONGE DA TELEVISAO EDO CELULAR.
O USAR MUITO FONE DE OUVIDO COM O SOM ALTO.

O TER REPOUSO SONORO E VISUAL.

O ALIMENTAR-SE BEM E DE FORMA SAUDAVEL .

ROLANDIA, 15 DE OUTUBRO DE 2021.

ENSINO RELIGIOSO / MATEMATICA
O CALENDARIO E AS FESTAS RELIGIOSAS

Nas diversas tradices religiosas os eventos importantes sdo relembrados e comemorados
festivamente. As festas religiosas sdo manifestacfes culturais que mobilizam a comunidade como
fator de integracdo social, perpetuando tradicdes, crencas, valores, fortalecendo o sentimento de
pertencimento de cada individuo ao grupo com o qual compartiha as mesmas conviccOes
religiosas.

As festas sdo um dos elementos importantes nas diversas tradicdes religiosas, onde séo
reafirmadas as crencas grupais e as regras que tornam possivel a vida em sociedade, no espaco
sagrado. Os elementos basicos e comuns nas festas religiosas sdo a musica e a danca, trazendo
momentos de alegria e confraternizacdo. Servem também para pedir ou agradecer algo de bom
gue aconteceu na vida particular e comunitaria.

Para entender a importancia das festas religiosas podemos partir das festas de aniversario
gue proporcionam momentos de alegria a qual vivenciamos com entusiasmo. Existem, porém,
varias outras formas de festas como festa de formatura, casamento, despedida e também as festas

religiosas.
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Janeiro

D S T Qs s

1. 2

7 8 9

14 15 16
21 22 23
28 29 30

3 4 5 6
10 11 12 13
17 18 19 20
24 25 26 27
31

1: Confraternizagao Universal

Maio

D S T aQ@Qas s

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

31 1: Dia do Trabalho 9: Dia das Mies

Setembro

D S T aQas s

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

7: Independéncia do Beasil

22 Iniclo da Primavera

CALENDARIO 2021

Fevereiro

S T aas s

1 2 3 4 5 6
8 9 10 11 12 13
15 16 17 18 19 20
22 23 24 25 26 27

16: Carnaval 17: Cinzas

Junho

S T a as s

1 2 3 4 5
7 8 9 10 11 12
14 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26
28 29 30

3: Corpus Christi 12: Dia dos Namorados

21: Inicio do lmverno

Outubro

S T aas s

1 2
6 7 8 9
13 14 15 16
18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30

12: N Sra. Aparecida | Criangas

4 5
11 12

15: Dia dos Professores

Marco

Abril

DS TQOQSsS s DS TQQsS S

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

tulber  20: Inicio do Outono

Julho

o d:Piscoa 19 Dia do Indio
22: Descobrimento do Brasil

2: Paixao de
271 Tieaden

Agosto

D S T Q@ s s D S T aQas s

1, & 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 29 30 31

Movembro

D S T a as s

8: Dia dos Pais

Dezembro

D §$ T Qs s

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

2:Finados 15: Proc. da Replblica  20: Conscidncia Negra

1 2 3 4
S 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

21:nicio do Verao  25: Nasal

1 DE JANEIRO- CONFRATERNIZACAO

UNIVERSAL

16 DE FEVEREIRO- CARNAVAL
2 ABRIL- SEXTA-FEIRA SANTA

21 DE ABRIL- TIRADENTES

1 DE MAIO- DIA DO TRABALHADOR
3 DE JUNHO- CORPUS CHRISTI

7 DE SETEMBRO- INDEPENDENCIA DO

BRASIL

12 DE OUTUBRO- PADROEIRA DO BRASIL
02 DE NOVEMBRO- FINADOS
15 DE NOVEMBRO - PROCLAMACAO DA

REPUBLICA

25 DE DEZEMBRO- NATAL

Observe o0 exemplo do calendério e responda as perguntas abaixo.

1-Escreva o nome de uma data religiosa que aparece no calendario.

2- Pense na sua data comemorativa preferida. Escreva o nome dela.
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3- Faca um lindo desenho sobre uma festa da qual vocé e sua familia participaram.

4- Marque (V) para verdadeiro e (F) para falso.

() As festas religiosas ndo sdo manifestacdes culturais.
() As festas sdo um dos elementos importantes nas diversas tradices religiosas.
() Os elementos basicos nas festas religiosas sao: teatro, muasica e forro.

( ) As festas de aniversario proporcionam momentos de alegria a qual vivenciamos com entusiasmo.

5- Quantos meses tem no calendario?

6- Em que més estamos?

6- No més atual, teve algum feriado? Qual?

7- Quantos meses faltam para acabar o ano de 20217

9- Quais sao esses meses?

10- Qual o més do seu aniversario?
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MATEMATICA

1- Coloque os ponteiros nos relégios de acordo com a hora indicada:

9 horas e 30 minutos 5 horas 11 horas

2- Continue colocando os ponteiros nos relégios de acordo com a hora indicada:

3- Mariana saiu de casa as 8 horas. Sabendo que ela demora 1 hora e meia para chegar na

casa de sua avo, que horas ela chegou |a? Desenhe os ponteiros nos relogios:

Horario que Mariana saiu de sua casa. Horario que Mariana chegou na casa da avo.

4- Joana trabalha 4 horas por dia. Quantas | 5- Jodo entra no treino de futebol as 18
horas ela trabalhara em 5 dias? horas e treina por 3 horas. Que horas o

treino de Joao termina?
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6- Paulo entrou na piscina as 14 horas e
saiu as 18 horas. Quantas horas Paulo ficou

na piscina?

7- Um més tem 30 dias. Quantos dias teréo

3 meses?

LINGUA PORTUGUESA

1- Volte para a pagina 41 do seu roteiro de atividades e, a partir da sequéncia de desenhos e

das perguntas que vocé respondeu sobre “ O SUSTO DA DONA GALINHA”

uma linda histéria. Nao esqueca do titulo!

e escreva
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Realize o treino da letra cursiva com capricho!!
ALFABETO MAIUSCULO

GG —0—=F

4

it o —— 1
O—FP—0—t—>2—J—t—

4
a!
.?

7 My
| L —

ALFABETO MINUSCULO
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